
��本�週�菜�單
週 一 週 二 週 三 週 四 週 五 週 六

主菜 蔥燒肉片 香雞排 日式豬排 韓式雞腿 鐵路排骨 酥脆雞翅

副食1 泰式打拋豬 韓式寬粉 番茄炒蛋 香菇油腐肉燥 豆瓣干丁 魚香紫茄

副食2 咖哩馬鈴薯 酥脆甜不辣 塔香海茸 木須蛋 鮮瓜什錦 玉米火腿蛋

副食3 冬瓜火腿 蛋香高麗菜 三色豆乾 火腿炒芥蘭 西芹天婦羅 咖哩豆腐

青菜 清炒青江菜 沙茶油菜 開陽圓蒲 蒜香蚵白菜 宮保高麗菜 豆芽三絲

湯 綠 豆 珍 珠 蘿 蔔 魚 丸 湯 黑 糖 冬 瓜 珍 珠 紫 菜 蛋 花 湯 芋 頭 西 米 露 榨 菜 肉 絲 湯

麵食 紅 醬 義 大 利 麵 黑 胡 椒 鐵 板 麵 醬 油 豚 骨 拉 麵 雞 腿 肉 燥 麵 什 錦 炒 麵 紅 燒 牛 肉 麵

第四週 09/21-09/26

注意事項：牛肉麵餐券於禮拜五(9/25)下午預售，
已購買之餐券需至冷飲部更換牛肉麵專用餐券。


	week 4

